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Titolo Stomaterapia e gestione dell' incontinenza, Wound care e assistenza avanzata

Edizione 1ª Edizione

Area SanitÃ 

Categoria MASTER

Livello I Livello

Anno accademico 2026/2027

Durata Durata annuale, per un complessivo carico didattico pari a 1500 ore
corrispondenti a 60 CFU

Presentazione La gestione della persona portatrice di stomia e delle problematiche correlate
all’incontinenza e alle lesioni cutanee rappresenta un ambito assistenziale
caratterizzato da crescente complessità e dalla necessità di un approccio
integrato e multidisciplinare. L’evoluzione delle tecniche chirurgiche, dei
dispositivi e dei presidi, delle strategie di prevenzione e trattamento delle
complicanze, insieme alla progressiva riorganizzazione dei percorsi di cura tra
ospedale, territorio e domicilio, richiede un costante aggiornamento delle
conoscenze e delle pratiche professionali. In tale contesto, la stomaterapia si
inserisce in percorsi assistenziali che non riguardano esclusivamente la
gestione della stomia, ma comprendono problematiche strettamente
interconnesse, quali l’incontinenza, le alterazioni dell’integrità cutanea, le
complicanze stomali e peristomali e la necessità di garantire continuità e
appropriatezza dell’assistenza nei diversi setting di cura. Assume inoltre
particolare rilievo l’attenzione alla qualità di vita della persona e
all’integrazione tra le diverse figure professionali coinvolte nella presa in carico.

Il Master universitario di I livello “stomaterapia e gestione dell’incontinenza |
Wound care e assistenza avanzata” si colloca in questo scenario, adottando
una prospettiva che integra tre aree strettamente correlate nella pratica
assistenziale: la stomaterapia, la gestione dell’incontinenza e la cura delle
lesioni.

L’elemento distintivo del percorso è rappresentato dalla considerazione unitaria
di tali ambiti all’interno del processo assistenziale, con attenzione
all’evoluzione delle pratiche, all’integrazione multiprofessionale e alla
continuità dei percorsi di cura. Tale impostazione consente di inquadrare le
problematiche della persona stomizzata e incontinente secondo una prospettiva
complessiva e coerente con gli attuali modelli organizzativi dell’assistenza
sanitaria.
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Finalità Il Master è finalizzato a sviluppare conoscenze e competenze specialistiche per
la presa in carico della persona con stomia, incontinenza e problematiche
correlate all’integrità cutanea, secondo un approccio assistenziale integrato,
multidisciplinare e basato sulle evidenze scientifiche.

Al termine del percorso, il corsista avrà acquisito conoscenze avanzate sugli
aspetti anatomici, fisiologici e fisiopatologici correlati alle stomie e alle
disfunzioni della continenza, nonché sui principi di prevenzione, valutazione e
gestione delle complicanze stomali e peristomali e delle lesioni cutanee. Sarà in
grado di valutare i bisogni assistenziali della persona, applicare procedure e
strategie appropriate alla gestione della stomia e dell’incontinenza, individuare i
presidi e i dispositivi più adeguati alle specifiche condizioni e integrare gli
interventi assistenziali con gli aspetti nutrizionali, riabilitativi, psicologici ed
educativi.

Il percorso è inoltre orientato a sviluppare la capacità di progettare e gestire
interventi di educazione terapeutica e di promozione dell’autocura, prevenire e
riconoscere precocemente le principali complicanze, valutare gli esiti
assistenziali e favorire la continuità della presa in carico nei diversi setting
sanitari e assistenziali.

Il Master intende altresì consolidare la capacità di utilizzare criticamente le
evidenze scientifiche, le linee guida e gli strumenti di valutazione della qualità,
integrandoli nei processi decisionali e nella pratica professionale.

L’acquisizione di tali competenze contribuisce allo sviluppo di una
professionalità specialistica, capace di operare in modo appropriato e
responsabile all’interno di équipe multiprofessionali e di partecipare alla
pianificazione, gestione e valutazione di percorsi assistenziali rivolti alla
persona stomizzata e incontinente.

 

 

Direttore Dr.ssa Maria Ruberto

 

Ricercatrice presso l’Università Pegaso, SSD MEDF-01/B – Metodi e Didattiche
delle Attività Sportive, Dipartimento di Scienze dell’Educazione e dello Sport.
Laureata in Medicina e Chirurgia, è specialista in Medicina del Lavoro e in
Medicina Fisica e Riabilitativa e Dottore di Ricerca in Analisi dei Rischi,
Sicurezza Industriale e Prevenzione nei Luoghi di Lavoro. Ha maturato
esperienza clinica nel Servizio Sanitario Nazionale e svolge attività di ricerca e
didattica universitaria. La sua produzione scientifica comprende pubblicazioni
su riviste internazionali indicizzate, con particolare riferimento agli ambiti della
salute, della riabilitazione e dell’organizzazione sanitaria. Partecipa inoltre ad
attività editoriali scientifiche e alla progettazione e al coordinamento di percorsi
universitari di alta formazione.

E-mail istituzionale: maria.ruberto@unipegaso.it
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Destinatari Il Master è rivolto principalmente a infermieri e ostetriche interessati ad
acquisire e approfondire conoscenze specialistiche nell’ambito della
stomaterapia, della gestione dell’incontinenza e della cura delle lesioni. Il
percorso è inoltre di interesse per professionisti sanitari dell’area riabilitativa, in
particolare per coloro che operano nell’ambito della riabilitazione delle
disfunzioni della continenza e del pavimento pelvico.

Il Master risponde alle esigenze di aggiornamento e approfondimento dei
professionisti coinvolti nella presa in carico della persona con stomia,
incontinenza o problematiche dell’integrità cutanea, nonché di coloro che
intendono consolidare la propria preparazione in ambiti assistenziali
caratterizzati dalla necessità di integrazione tra interventi clinici, assistenziali,
riabilitativi ed educativi.

Il percorso è di particolare interesse per i professionisti che operano in strutture
ospedaliere e territoriali, ambulatori specialistici, servizi dedicati alla
stomaterapia, all’incontinenza e alla cura delle lesioni, strutture residenziali e
servizi di assistenza domiciliare, nonché nell’ambito di équipe
multiprofessionali impegnate nella continuità dei percorsi di cura.

L’impostazione del Master risponde inoltre alle esigenze dei professionisti
interessati ad aggiornare le proprie conoscenze rispetto all’evoluzione delle
pratiche assistenziali, dei dispositivi, delle strategie di prevenzione e gestione
delle complicanze e dei modelli organizzativi dell’assistenza.

 

Strumenti didattici Una volta perfezionata l’iscrizione, il corsista riceve le credenziali necessarie
per accedere alla piattaforma telematica “PegasOnLine”, dove potrà reperire
tutti gli strumenti didattici elaborati e a sua disposizione 24h su 24h:

Lezioni video on-line;
Documenti cartacei appositamente preparati;
Bibliografia;
Sitografia.
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Contenuti Tematica SSD CFU

1 Fondamenti anatomici, fisiologici, patologici e chirurgici in
stomaterapia

BIOS-12/A;
BIOS-13/A;
BIOS-06/A;
MEDS-10/A;
MEDS-14/C;
MEDS-06/A

6

2 Assistenza infermieristica in stomaterapia e presa in carico della
persona stomizzata

MEDS-24/C 5

3 Wound care e gestione delle complicanze stomali e delle lesioni
cutanee

MEDS-24/C;
MEDS-08/C

4

4 Incontinenza urinaria e fecale: valutazione, trattamento e
riabilitazione del pavimento pelvico

MEDS-24/C;
BIOS-12/A;
BIOS-06/A;
MEDS-26/C;
MEDS-14/C;
MEDS-10/A

4

5 Educazione terapeutica, nutrizione, self-care e qualitÃ  di vita nella
persona stomizzata e incontinente

MEDS-24/C;
MEDS-08/C

3

6 Comunicazione, counseling e relazione di aiuto PSIC-04/B;
MEDS-24/C

3

7 Organizzazione, management e modelli assistenziali in
stomaterapia e continenza

MEDS-24/C;
MEDS-24/B;
ECON-08/A

3

8 Etica, legislazione sanitaria e responsabilitÃ  professionale MEDS-24/C;
MEDS-25/A;
GIUR-01/A;
GIUR-14/A;
GIUR-04/A;
GIUR-05/A

4

9 Evidence Based Practice, metodologia della ricerca e sanitÃ 
digitale

MEDS-24/C;
MEDS-24/A;
MEDS-24/B

4

10 Sicurezza sul lavoro MEDS-25/B;
GIUR-04/A;
PSIC-03/B

4

11 Prova finale â€“ project work 20

Totale 60

Attività L’erogazione del corso si svolgerà, prevalentemente, in modalità e-learning,
con piattaforma accessibile 24ore/24. Il modello di e-learning adottato prevede
l’apprendimento assistito lungo un percorso formativo predeterminato, con
accesso a materiali didattici sviluppati appositamente e fruibili in rete. Lo studio
dei materiali didattici digitali/video lezioni dei docenti e a stampa (dispense e/o
testi) avviene di regola secondo tempi e disponibilità del singolo corsista
durante le 24 ore della giornata. I contenuti didattici sono articolati in moduli
tematici.
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Adempimenti richiesti Ai corsisti vengono richiesti i seguenti adempimenti:

 

Studio del materiale didattico appositamente preparato;
Partecipazione alle attività di rete;
Superamento della prova finale: project work.

 

Titoli ammissione Il master è rivolto ai laureati e professionisti in possesso dei seguenti titoli di
ammissione:

Laurea triennale appartenente alla classe SNT/1 – Professioni sanitarie
infermieristiche e professione sanitaria ostetrica; 

Laurea specialistica appartenente alla classe SNT_SPEC/1 – Scienze
infermieristiche e ostetriche (D.M. 509/1999); 

Laurea magistrale appartenente alla classe LM/SNT1 – Scienze
infermieristiche e ostetriche (D.M. 270/2004); 

Diploma universitario di Infermiere o di Ostetrica/Ostetrico, ovvero
diploma conseguito ai sensi della normativa previgente, purché
equipollente ai sensi della normativa vigente e accompagnato dal
diploma di scuola secondaria di secondo grado. 

Sono altresì ammessi i candidati in possesso di un titolo di studio
conseguito all'estero, riconosciuto idoneo ai sensi della normativa
vigente e valutato dalla Commissione del Master ai fini dell'ammissione.

Ai sensi della normativa vigente, è consentita l'iscrizione contemporanea
al Master e ad altri percorsi di studio universitari, nei limiti e secondo le
modalità previste dalla legge.

Termini iscrizione Iscrizioni sempre aperte

Condizioni L’amministrazione si riserva l'attivazione del Corso
Postlaurea: https://docs.unipegaso.it/postlaurea/mancata_attivazione.pdf

 

L'iscrizione comporta l'accettazione del Regolamento sulle condizioni d'utilizzo,
riportate alla pagina: https://docs.unipegaso.it/postlaurea/cond_util_post.pdf
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Quota di iscrizione € 1500,00
(ai quali si aggiungono € 120 per Contributo per Servizi accessori alla retta)

Il pagamento Ã¨ in un'unica soluzione

€ 1500,00
(ai quali si aggiungono € 120 per Contributo per Servizi accessori alla retta)

Il pagamento in due rate cosÃ¬ distribuite

RATA SCADENZA

1 750€ + € 120 per Contributo per Servizi accessori
alla retta

all'atto dell'iscrizione

2 750€ dopo il 1° mese dall'iscrizione

€ 1500,00
(ai quali si aggiungono € 120 per Contributo per Servizi accessori alla retta)

Il pagamento in tre rate cosÃ¬ distribuite

RATA SCADENZA

1 500€ + € 120 per Contributo per Servizi accessori
alla retta

all'atto dell'iscrizione

2 500€ dopo il 1° mese dall'iscrizione

3 500€ dopo il 2° mese dall'iscrizione

€ 1500,00
(ai quali si aggiungono € 120 per Contributo per Servizi accessori alla retta)

Il pagamento in quattro rate cosÃ¬ distribuite

RATA SCADENZA

1 300€ + € 120 per Contributo per Servizi accessori
alla retta

all'atto dell'iscrizione

2 400€ dopo il 1° mese dall'iscrizione

3 400€ dopo il 2° mese dall'iscrizione

4 400€ dopo il 3° mese dall'iscrizione

€ 1500,00
(ai quali si aggiungono € 120 per Contributo per Servizi accessori alla retta)

Il pagamento in cinque rate cosÃ¬ distribuite

RATA SCADENZA

1 300€ + € 120 per Contributo per Servizi accessori
alla retta

all'atto dell'iscrizione

2 300€ dopo il 1° mese dall'iscrizione

3 300€ dopo il 2° mese dall'iscrizione

4 300€ dopo il 3° mese dall'iscrizione

5 300€ dopo il 4° mese dall'iscrizione

€ 1500,00
(ai quali si aggiungono € 120 per Contributo per Servizi accessori alla retta)

Il pagamento in sei rate cosÃ¬ distribuite

RATA SCADENZA

1 250€ + € 120 per Contributo per Servizi accessori
alla retta

all'atto dell'iscrizione

2 250€ dopo il 1° mese dall'iscrizione

3 250€ dopo il 2° mese dall'iscrizione

4 250€ dopo il 3° mese dall'iscrizione

5 250€ dopo il 4° mese dall'iscrizione

6 250€ dopo il 5° mese dall'iscrizione
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Modalità pagamento Il pagamento dell'intera retta/I rata e di 116 Euro della marca da bollo assolta in
modo virtuale (da non apporre sulla domanda di iscrizione) dovrà avvenire
mediante bonifico bancario, ESEGUITO DIRETTAMENTE DAL CORSISTA,
alle seguenti coordinate bancarie:

 

 

UNIVERSITÀ TELEMATICA PEGASO

 

 

Banca Generali

 

IBAN: IT 44 M 03075 02200 CC8500647145

 

Indicare sempre nella causale del bonifico il proprio C.F. nome e cognome
ed pagamento della marca da bollo seguito dal codice del corso:

 

 

SI INFORMA CHE NON SARANO EMESSE QUIETANZE SUI PAGAMENTI
RICORDANDO, AI FINI FISCALI PER LA DETERMINAZIONE DEL REDDITO,
CHE IL BONIFICO, ESEGUITO SECONDO LE SU RIPORTATE ISTRUZIONI,
CONSENTE LA DETRAZIONE DEL COSTO.
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Trattamento dati personali INFORMATIVA AL TRATTAMENTO DEI DATI PERSONALI AI SENSI DEL
REGOLAMENTO (UE) n. 2016/679 DEL PARLAMENTO EUROPEO E DEL
CONSIGLIO DEL 27 APRILE 2016

 

La informiamo che i Suoi Dati sono trattati in ottemperanza al nuovo
Regolamento generale sulla protezione dei dati (Reg. UE 2016/679) da parte
dell’Università Telematica Pegaso. Sul sito www.unipegaso.it trova l’informativa
completa in relazione alle procedure e modalità di trattamento dei dati.

 

In qualunque momento relativamente ai Suoi Dati, Lei potrà esercitare i diritti
previsti nei limiti ed alle condizioni descritte dagli articoli 7 e 15-22 del
Regolamento, rivolgendosi al Titolare del trattamento Università Telematica
Pegaso, Piazza Trieste e Trento, 48 - 80132 Napoli per posta o per fax,
indicando sulla busta o sul foglio la dicitura “Inerente alla Privacy”, o inviando
una e-mail all’ indirizzo privacy@unipegaso.it

 

E' possibile consultare l'informativa sul sito dell'Università Telematica Pegaso,
all'indirizzo: http://www.unipegaso.it/website/privacy

 
E' possibile consultare l'informativa sul sito dell'Università Telematica Pegaso,
all'indirizzo: http://www.unipegaso.it/website/privacy

Informazioni Per qualsiasi informazione inviare una e-mail al seguente indirizzo:

 

 

area.sanita@unipegaso.it (di carattere amministrativo e didattico); info al
Numero Verde 800.185.095

 

orientamento@unipegaso.it
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