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Titolo Infermieristica Clinica in Salute Mentale
Edizione 12 Edizione
Area SanitA
Categoria MASTER
Livello I Livello
Anno accademico 2026/2027

Durata

Durata annuale, per un complessivo carico didattico pari a 1500 ore
corrispondenti a 60 CFU

Presentazione

Il Master intende formare infermieri con competenze cliniche, relazionali e
organizzative nell'ambito della salute mentale. L'obiettivo & preparare
professionisti capaci di operare nei diversi servizi ospedalieri e territoriali, in
équipe multidisciplinari, garantendo la qualita dell'assistenza, la sicurezza e la
tutela della dignita della persona.

Finalita

Gestione clinica del paziente con disturbi psichiatrici in contesti ospedalieri e
territoriali.

¢ Acquisizione di competenze comunicative e relazionali nell'intervento
con pazienti e famiglie.

e Conoscenza e applicazione dei protocolli assistenziali aggiornati.
¢ Sviluppo di capacita organizzative e di lavoro in équipe multidisciplinare.

¢ Approfondimento degli aspetti etici e legali dell'assistenza psichiatrica
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Direttore

Prof.ssa Rita Polito

Breve biografia

La Prof.ssa Rita Polito & Professoressa Ordinaria di Fisiologia presso
I'Universita Telematica Pegaso. Svolge attivita di ricerca e didattica nell'ambito
delle scienze della salute, con particolare attenzione alla fisiologia dell'esercizio,
alla medicina dello stile di vita, alla nutrizione, alla promozione della salute e
alla prevenzione delle malattie croniche. E autrice di numerose pubblicazioni
scientifiche su riviste internazionali indicizzate e partecipa a progetti di ricerca
nazionali e internazionali. La sua attivita scientifica € orientata all'applicazione di
approcci interdisciplinari per il miglioramento della salute, della performance e
della qualita della vita, in linea con gli obiettivi formativi del Master.

E-mail istituzionale
rita.polito@unipegaso.it

Destinatari

Infermieri

Strumenti didattici

Una volta perfezionata l'iscrizione, il corsista riceve le credenziali necessarie
per accedere alla piattaforma telematica “PegasOnLine”, dove potra reperire
tutti gli strumenti didattici elaborati e a sua disposizione 24h su 24h:

Lezioni video on-line;

e Documenti cartacei appositamente preparati;

Bibliografia;

Sitografia (link di riferimento consigliati dal docente per
approfondimento);

Contenuti

Tematica SSD CFU
1 |Fondamenti di salute mentale MEDS-11/A 10
2 | Disturbi psichiatrici e percorsi terapeutici MEDS-11/A 10
3 | Assistenza infermieristica in psichiatria MEDS-24/C 10
4 | Tecniche comunicative e relazione da€™aiuto PSIC-04/B 6
5 | Aspetti etici e legislativi in salute mentale GIUR-06/A — 6
MEDS-25/A
6 | Tirocinio (A" previsto I'esonero per tutti i discenti che hanno 8
maturato almeno 4 mesi di attivitA lavorativa in una mansione
inerente alle tematiche del master)
7 | Prova finale-Project work 10
Totale 60
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Attivita

L'erogazione del corso si svolgera, prevalentemente, in modalita e-learning,
con piattaforma accessibile 24ore/24. Il modello di e-learning adottato prevede
I'apprendimento assistito lungo un percorso formativo predeterminato, con
accesso a materiali didattici sviluppati appositamente e fruibili in rete. Lo studio
dei materiali didattici digitali/video lezioni dei docenti e a stampa (dispense e/o
testi) avviene di regola secondo tempi e disponibilita del singolo corsista
durante le 24 ore della giornata. | contenuti didattici sono articolati in moduli
tematici.

Adempimenti richiesti

Ai corsisti vengono richiesti i seguenti adempimenti:

Studio del materiale didattico appositamente preparato;
» Partecipazione alle attivita di rete;

Tirocinio: 200 ore;

Superamento della prova finale.

Titoli ammissione

Il master e rivolto ai laureati e professionisti in possesso dei seguenti titoli di
ammissione:

¢ Laurea triennale L/SNT1 — Professioni sanitarie infermieristiche e
professione sanitaria ostetrica;

e |aurea magistrale LM/SNT1 — Scienze infermieristiche e ostetriche;

Titoli equipollenti ai sensi della normativa vigente;

Titoli esteri riconosciuti equivalenti ai fini del’lammissione ai Master
universitari, previa verifica dell’Ateneo;

Diploma regionale da infermiere ammesso solo se accompagnato da
diploma di maturita.

| candidati in possesso di un titolo accademico conseguito all'estero possono
essere ammessi al Master previo accertamento, da parte dell'Ateneo,
dell'idoneita del titolo ai soli fini dell'accesso, ai sensi della normativa vigente
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Domanda di ammissione

L’amministrazione si riserva I'attivazione del Corso Postlaurea:

https://docs.unipegaso.it/postlaurea/mancata_attivazione.pdf L’iscrizione
comporta I'accettazione del Regolamento sulle condizioni d’utilizzo, riportate
alla pagina: https://docs.unipegaso.it/postlaurea/cond_util_post.pdf.

Termini iscrizione

Iscrizioni sempre aperte
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Quota di iscrizione

€ 1800,00

(ai quali si aggiungono € 120 per Contributo per Servizi accessori alla retta)
Il pagamento A" in un'unica soluzione

€ 1800,00

(ai quali si aggiungono € 120 per Contributo per Servizi accessori alla retta)
Il pagamento in due rate cosA- distribuite

RATA SCADENZA
1 |900€ + € 120 per Contributo per Servizi accessori all'atto dell'iscrizione
alla retta
2 900€ dopo il 1° mese dall'iscrizione
€ 1800,00
(ai quali si aggiungono € 120 per Contributo per Servizi accessori alla retta)
Il pagamento in tre rate cosA- distribuite
RATA SCADENZA
1 |600€ + € 120 per Contributo per Servizi accessori all'atto dell'iscrizione
alla retta
2 600€ dopo il 1° mese dall'iscrizione
3 600€ dopo il 2° mese dall'iscrizione
€ 1800,00
(ai quali si aggiungono € 120 per Contributo per Servizi accessori alla retta)
Il pagamento in quattro rate cosA- distribuite
RATA SCADENZA
1 [450€ + € 120 per Contributo per Servizi accessori all'atto dell'iscrizione
alla retta
2 450€ dopo il 1° mese dall'iscrizione
3 450€ dopo il 2° mese dall'iscrizione
4 450€ dopo il 3° mese dall'iscrizione
€ 1800,00
(ai quali si aggiungono € 120 per Contributo per Servizi accessori alla retta)
Il pagamento in cinque rate cosA- distribuite
RATA SCADENZA
1 |[350€ + € 120 per Contributo per Servizi accessori all'atto dell'iscrizione
alla retta
2 350€ dopo il 1° mese dall'iscrizione
3 350€ dopo il 2° mese dall'iscrizione
4 350€ dopo il 3° mese dall'iscrizione
5 400€ dopo il 4° mese dall'iscrizione
€ 1800,00
(ai quali si aggiungono € 120 per Contributo per Servizi accessori alla retta)
Il pagamento in sei rate cosA- distribuite
RATA SCADENZA
1 |[300€ + € 120 per Contributo per Servizi accessori all'atto dell'iscrizione
alla retta
2 300€ dopo il 1° mese dall'iscrizione
8 300€ dopo il 2° mese dall'iscrizione
4 300€ dopo il 3° mese dall'iscrizione
5 300€ dopo il 4° mese dall'iscrizione
6 300€ dopo il 5° mese dall'iscrizione

€ 1100,00

(ai quali si aggiungono € 120 per Contributo per Servizi accessori alla retta)
PER TUTTI GLI ISCRITTI IN CONVENZIONE Il pagamento A" in un'unica soluzione
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€1100,00
(ai quali si aggiungono € 120 per Contributo per Servizi accessori alla retta)
PER TUTTI GLI ISCRITTI IN CONVENZIONE Il pagamento in due rate cosA- distribuite
RATA SCADENZA
1 |550€ + € 120 per Contributo per Servizi accessori all'atto dell'iscrizione
alla retta
2 550€ dopo il 1° mese dall'iscrizione
€1100,00
(ai quali si aggiungono € 120 per Contributo per Servizi accessori alla retta)
PER TUTTI GLI ISCRITTI IN CONVENZIONE Il pagamento in tre rate cosA- distribuite
RATA SCADENZA
1 |[300€ + € 120 per Contributo per Servizi accessori all'atto dell'iscrizione
alla retta
2 400€ dopo il 1° mese dall'iscrizione
3 400€ dopo il 2° mese dall'iscrizione
€1100,00
(ai quali si aggiungono € 120 per Contributo per Servizi accessori alla retta)
PER TUTTI GLI ISCRITTI IN CONVENZIONE Il pagamento in quattro rate cosA~ distribuite
RATA SCADENZA
1 |275€ + € 120 per Contributo per Servizi accessori all'atto dell'iscrizione
alla retta
2 275€ dopo il 1° mese dall'iscrizione
B8 275€ dopo il 2° mese dall'iscrizione
4 275€ dopo il 3° mese dall'iscrizione
€1100,00
(ai quali si aggiungono € 120 per Contributo per Servizi accessori alla retta)
PER TUTTI GLI ISCRITTI IN CONVENZIONE Il pagamento in cinque rate cosA- distribuite
RATA SCADENZA
1 |220€ + € 120 per Contributo per Servizi accessori all'atto dell'iscrizione
alla retta
2 220€ dopo il 1° mese dall'iscrizione
3 220€ dopo il 2° mese dall'iscrizione
4 220€ dopo il 3° mese dall'iscrizione
5 220€ dopo il 4° mese dall'iscrizione
€1100,00
(ai quali si aggiungono € 120 per Contributo per Servizi accessori alla retta)
PER TUTTI GLI ISCRITTI IN CONVENZIONE Il pagamento in sei rate cosA- distribuite
RATA SCADENZA
1 J200€ + € 120 per Contributo per Servizi accessori all'atto dell'iscrizione
alla retta
2 180€ dopo il 1° mese dall'iscrizione
3 180€ dopo il 2° mese dall'iscrizione
4 180€ dopo il 3° mese dall'iscrizione
5 180€ dopo il 4° mese dall'iscrizione
6 180€ dopo il 5° mese dall'iscrizione
€ 1045,00
(ai quali si aggiungono € 120 per Contributo per Servizi accessori alla retta)
CONVENZIONE INTESA SOCI ALI Il pagamento A" in un'unica soluzione
€ 1045,00
(ai quali si aggiungono € 120 per Contributo per Servizi accessori alla retta)
CONVENZIONE INTESA SOCI ALI Il pagamento in due rate cosA~ distribuite
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RATA SCADENZA
1 [523€ + € 120 per Contributo per Servizi accessori all'atto dell'iscrizione
alla retta
2 522€ dopo il 1° mese dall'iscrizione
€ 1045,00

(ai quali si aggiungono € 120 per Contributo per Servizi accessori alla retta)
CONVENZIONE INTESA SOCI ALI Il pagamento in tre rate cosA- distribuite

RATA SCADENZA
1 |[349€ + € 120 per Contributo per Servizi accessori all'atto dell'iscrizione
alla retta
2 348€ dopo il 1° mese dall'iscrizione
3 348€ dopo il 2° mese dall'iscrizione

Modalita pagamento

Il pagamento della quota di iscrizione avviene, secondo lo schema indicato
nella presente scheda, mediante bonifico a favore di:
UNIVERSITA TELEMATICA PEGASO
Banca Generali
IBAN: IT 44 M 03075 02200 CC8500647145

Indicare nella causale del bonifico "Codice Fiscale, Cognome e Nome del
corsista" seguito dal Codice del corso.

Siinforma che non saranno emesse quietanze sui pagamenti ricordando che, ai
fini fiscali per la determinazione

del reddito, il bonifico, eseguito secondo le su riportate istruzioni, consente la
detrazione del costo del corso.

Si specifica che all'importo indicato va sommata la marca da bollo di € 16,00
che dovra essere saldata dopo l'immatricolazione.
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Trattamento dati personali

Ai sensi del Regolamento (UE) 2016/679 del Parlamento Europeo e del
Consiglio del 27 aprile 2016 (GDPR)

| dati personali forniti saranno trattati dal'Universita Telematica Pegaso nel
rispetto del Regolamento (UE) 2016/679 e della normativa vigente in materia di
protezione dei dati personali.

L'informativa completa relativa alle finalita, alle modalita del trattamento, ai
tempi di conservazione dei dati e ai diritti dell'interessato € disponibile sul sito
istituzionale dell’Ateneo: https://www.unipegaso.it/website/privacy

L'interessato potra esercitare in qualsiasi momento i diritti previsti dagli artt.
15-22 del Regolamento (UE) 2016/679, rivolgendosi al Titolare del trattamento:

Universita Telematica Pegaso
Centro Direzionale Isola F2 — 80143 Napoli (NA)
E-mail: privacy@unipegaso.it

E' possibile consultare I'informativa sul sito dell'Universita Telematica Pegaso,
all'indirizzo: http://www.unipegaso.it/website/privacy

Informazioni

Per eventuali richieste di informazioni relative alle iscrizioni ai corsi, &
necessario seguire le modalita di contatto previste dall’Ateneo, disponibili nella
sezione "Contatti" del sito istituzionale dell'Universita Telematica Pegaso:
https://www.unipegaso.it/contatti

Per assistenza, contattare il numero verde

800 185 095
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